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ADERENZA

TERAPEUTICA

COME GARANTIRE SALUTE
E SOSTENERE
UN’ECONOMIA SANITARIA REALE

L'Organizzazione Mondiale della Sanita ha affermato che «aumentare
I'efficacia di adesione alla terapia potrebbe avere un impatto maggiore
sulla salute pit di qualsiasi miglioramento medico specifico».

La scarsa aderenza alla terapia causerebbe 194.500 morti all'anno in
Europa e si stima che costi circa 125 miliardi di euro/anno in Europa
e 300 miliardi di dollari/anno negli Stati Uniti.

L'impatto economico della mancata aderenza terapeutica determina
non solo spreco di risorse (acquisto di unita non consumate), ridotta
efficacia del trattamento, aumento degli accessi al SSN per I'aggravarsi
della patologia, costo di gestione delle complicanze ma soprattutto un
effetto negativo sulla qualita di vita dei pazienti e sulla loro produttivita
con alti costi sociali.

L'obiettivo del corso & quello di valutare I'aderenza terapeutica nelle
patologie pit comuni quali il diabete, le patologie respiratorie € le
malattie cardiovascolari per costruire e proporre una strategia che
permetta di incidere e rafforzare I'aderenza stessa, evidenziandone
anche i possibili risvolti in termini di economia sanitaria e I'impatto che
essa ha sulla costo-efficacia dei trattamenti stessi.
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PROGRAMMA

Iscrizione dei partecipanti

Saluto delle Autorita

Apertura dei lavori e presentazione del corso

Moderatore: Rosario Di Carlo

Aderenza terapeutica nei pazienti diabetici e nuove terapie
Angelo Mistretta

Casi Clinici
Andrea Vaccaro, Silvia Calderone

Aderenza terapeutica nelle malattie respiratorie
Teo Raciti

Casi Clinici
Danilo Crapio

Discussione interattiva

Coffee Break

Aderenza terapeutica in ambito cardiovascolare
Vittorio Panno

Casi Clinici
Paolo Giuffre, Marco Alise

Il paziente politrattato: la vera sfida
Rosalba Muratori

Analisi dei costi

Risorse e strumenti di gestione
Maurizio Pastorello

Discussione interattiva

Compilazione Questionari ECM
e chiusura dei lavori

Light Lunch




