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RAZIONALE
Le malattie neuromuscolari rappresentano un gruppo eterogeneo di patologie
caratterizzate da una complessita clinica e assistenziale che impone un
approccio necessariamente multidisciplinare. La gestione efficace di queste
condizioni richiede l'integrazione sinergica di competenze provenienti da diverse
figure professionali, ciascuna con un ruolo specifico nel percorso diagnostico,
terapeutico e riabilitativo. Negli ultimi anni, alcune di queste patologie hanno
conosciuto trasformazioni significative, sia per quanto riguarda le strategie di
gestione non farmacologica, sia per l'introduzione di terapie mirate che hanno
modificato profondamente la storia naturale della malattia. Tali progressi hanno
determinato un netto miglioramento della prognosi, con un conseguente
aumento dell'aspettativa di vita e una ridefinizione dei bisogni clinici, funzionali e
sociali dei pazienti. Ne deriva un'evoluzione continua dei quadri clinici e dei
fenotipi osservati, che rende la pratica clinica sempre pit dinamica e articolata.
In questo contesto in rapida trasformazione, si rende imprescindibile il confronto
costante e strutturato con esperti clinici nel campo delle malattie
neuromuscolari, sia dell’'eta adulta sia pediatrica. Tale confronto rappresenta un
elemento chiave per favorire una diagnosi precoce e accurata, nonché per
ottimizzare i percorsi di presa in carico e follow-up, garantendo un'assistenza
personalizzata e allineata con i piu recenti standard scientifici e terapeutici.

PROGRAMMA

09.00 Saluti delle Autorita
Prof. M. Midiri Rettore Universita degli Studi di Palermo
Prof. M. Ciaccio Presidente della Scuola di Medicina
Dott.ssa M.G. Furnari Direttore Generale Az. Ospedaliera
Universitaria Policlinico “P. Giaccone” Palermo
Dott. A. Firenze Direttore sanitario Az. Ospedaliera
Universitaria Policlinico “P. Giaccone” Palermo

09.20 Introduzione ai lavori F. Brighina

09.00 Lettura Magistrale: Quale futuro per le malattie neuromuscolari?
Il ruolo delle associazioni europee di neurologia A. Toscano

Amiloidosi ereditaria da transtiretina
Moderatori: A. Toscano - M. Romano
09.30 Diagnosi e innovazione terapeutica nella pratica multidisciplinare

- Diagnosi V. Di Stefano
- Innovazioni terapeutiche F. Brighina
- Gestione multidisciplinare A. Mazzeo

Distrofia facio - scapolo - omerale

Moderatori: D. Lo Coco - A. Piazza
10.30 - Diagnosi Nuove prospettive Terapeutiche: Un Percorso
Multidisciplinare per il Management della Malattia

- Diagnosi A. Lupica
- Nuove prospettive terapeutiche Innovazioni terapeutiche M. Monforte
- Gestione multidisciplinare T. Mongini

11.30 Coffee break
Atrofia Muscolare Spinale
Moderatori: G. Corsello - M. Piccione
12.00 Diagnosi, Innovazioni Terapeutiche e Follow-up Multidisciplinare
- Diagnosi P. Alonge
- Approcci terapeutici e nuovi orizzonti S. Messina
- Gestione multidisciplinare M. Sframeli
13:00 Discussione sui Temi Trattati

13:30 - Light Lunch
14.30 Lettura Magistrale: Nuovi fenotipi nella SMA : cosa aspettarsi nel
futuro? E. Bertini
Distrofia muscolare di Duchenne
Moderatore: G. Novo, G. Crescimanno
15.00 Un Approccio Multidisciplinare alla Diagnosi e Terapia
- Diagnosi e terapia A. D’Amico
- Gestione delle complicanze respiratorie della DMD G. Crescimanno
- Gestione cardiologica D. Di Lisi
16.00 Tavola rotonda: La gestione multidisciplinare
F. Brighina, N. Cassata, G. Crescimanno, G. D’Aiuto, R. Di Pietro,
V. Di Stefano, R. Fiolo, M. Gaglio, G. Novo, M. Pastorello, E. Piro
17.00 Take Home Message e Questionari ECM



