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RAZIONALE

Le Demenze degenerative sono patologie per le quali non esistono ancora terapie in grado di
modificarne la storia naturale. Tuttavia, negli ultimi anni, sono state messe a punto terapie per
la Malattia di Alzheimer, a base di anticorpi monoclonali anti-amiloide che saranno disponibili
nel prossimo futuro. Queste saranno terapie infusive, che prevederanno una organizzazione
assistenziale complessa e multidisciplinare, che non potra prescindere da una stretta
collaborazione tra strutture territoriali e ospedaliere, per garantire 'accesso alle terapie al piu
alto numero possibile dei pazienti ma anche per monitorarne la risposta clinica in termini di
efficacia e sicurezza. Sara pertanto necessario poter effettuare diagnosi accurate e
tempestive, in collaborazione con i servizi di radiologia, medicina nucleare e laboratori in
grado di effettuare il dosaggio di biomarcatori specifici, oltre che garantire 'assistenza
necessaria per monitorare e gestire tempestivamente gli eventuali effetti collaterali delle
terapie. ILconvegno ha lo scopo di fornire le conoscenze piu aggiornate sulle nuove terapie,
sui criteri diagnostici aggiornati e sulla gestione condivisa dei pazienti.

Responsabili Scientifici: Chiara Cupidi - Tommaso Piccoli

PROGRAMMA
Venerdi 7 novembre 2025
15:30 Introduzione al congresso
15:40 Saluti istituzionali
I Sessione

Update sulla diagnosi e trattamento del mild cognitive impairment e delle demenze
Moderatori: Tommaso Piccoli (Palermo) - Salvatore Di Marco (Trapani)

16:00 Strategie di prevenzione nel deterioramento cognitivo soggettivo e nel Mild Cognitive
Impairment Chiara Cerami

16:30 Biomarcatori plasmatici e liquorali nella diagnosi precoce della Malattia di Alzheimer
Giuseppe Lanza
17:00 Terapie farmacologiche disease-modifying nella Malattia di Alzheimer  Chiara Cupidi
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17:30 Nuove prospettive terapeutiche nella demenza frontotemporale: approcci
farmacologici e non farmacologici Barbara Borroni

18:00 Le nuove Linee Guida ISS su diagnhosi e trattamento di demenza e Mild Cognitive
Impairment Nicoletta Lacuratolo

18:30 Discussione sui temi trattati

19:00 Conclusione della prima giornata di lavori

Sabato 8 Novembre 2025
09:00 Lettura Magistrale : Le demenze atipiche Amalia Bruni
Introduce: Eduardo Cumbo
Il Sessione
Sindem for juniors: Percorsi clinici nelle demenze non Alzheimer
Moderatori: Roberto Monastero - Lucia Di Giorgi

09.30 -11:00 Casi clinici (10 minuti + 5 minuti di discussione)

11:00 Coffee break

Il Sessione
Differenze di genere nelle demenze
Moderatori: Chiara Cupidi - Concetta D’Agate
11:30 Le differenze di genere nelle malattie neurodegenerative Alessandra Nicoletti
12:00 Differenze di genere nella salute e nel carico assistenziale dei caregiver familiari
Antonina Luca

12:30 Discussione sui temi trattati

13.00 Lettura Magistrale Amiloide, tra dogma e incertezza diagnostica Federica Ribaldi

13:30 Light lunch
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14:30 Il fondo per UAlzheimer e le demenze Nicola Vanacore

Introduce: Tommaso Piccoli

15.00 Tavola Rotonda: La rete regionale per le demenze in Sicilia: a che punto siamo?
Moderatore: Nicola Vanacore

Intervengono: Dario Cannavo — Eduardo Cumbo- Antonello Giordano- Liana Gucciardino-
Tommaso Piccoli- Massimo Raffaele- Gabriele Tripi—- Maurizio D’Arpa (Assessorato della
Sanita - Regione Sicilia) - Rappresentanti delle associazioni

16.00 Discussione
16.30 Verifica ECM
16:45 Conclusione dei lavori

ILConvegno ¢ in fase di accreditamento presso Agenas ed € rivolto a n°®70 Medici con
Specializzazione in: Geriatria, Medicina Generale, Neurofisiopatologia, Neurologia,
Psichiatria. E inoltre rivolto agli Psicologi.
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