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Razionale 

 

Lo scenario epidemiologico attuale è profondamente modificato rispetto ai decenni finali dello scorso 

secolo, infatti assistiamo ad una vera e propria ondata, rinforzata anche dagli esiti di comorbilità post 

pandemica, di tentativi di suicidio, di autolesionismo, di disturbi del comportamento alimentare, di 

disturbi di personalità borderline. Una realtà che si muove tra agio e disagio, che diventa sempre di più 

un termometro della Salute Mentale in un momento storico e culturale così drammatico, fragile e 

vulnerabile. 

Il decorso delle patologie “tradizionali”, come le psicosi schizofreniche, il disturbo bipolare e la 

depressione, sono state modificate dalla comorbidità con l’abuso di sostanze, generando sindromi 

inedite che non trovano corrispettivo nella psicopatologia classica. 

L’aggravarsi delle condizioni cliniche e psicotrope volge il continuo sguardo al contesto di cura che 

debba prevedere interventi sempre più mirati, specifici e con quello sguardo continuo a moderno e 

post-moderno. 

Lo scenario sembra un continuo campo di battaglia ove l’instabilità rappresenta l’attualità e chi vive 

momenti di solitudine e drammaticità stenta, ancora oggi, a chiedere aiuto e a rivolgersi ai 

professionisti di cura. 

Disagio, dipendenze da sostanze, addictions, suicidio rappresentano le punte di quell’iceberg di cui tutti 

noi oggi ne misuriamo la drammaticità in chi vive e nei caregivers che spesso guardano inermi 

l’aggravarsi delle cure o perdono un proprio caro per suicidio. 

Le Istituzioni pubbliche e private, oggi, in un dialogo aperto danno pieno vigore agli interventi integrati, 

alla recovery e a quell’ecosistema doloroso che ha bisogno di cure e amorevolezza. 

 

Responsabile scientifico: Sig.ra Livia Nuccio 

Segreteria scientifica: Dott.ssa Viviana Cutaia



 

PROGRAMMA 

Ore 9:00 - Registrazione partecipanti 

 

 

Ore 9:30 - Saluti Istituzionali: 

On. Gaetano Galvagno – Presidente ARS 

On. Renato Schifani – Presidente Regione Siciliana 

On. Daniela Faraone – Assessore Regionale alla Salute 

Dott. Salvatore Amato – Presidente Ordine dei Medici 

Dott. Antonino Levita – Direttore Sanitario ASP Palermo. 
 

 

Ore 10:00 - Avvio dei lavori: 

Sig.ra Livia Nuccio – Presidente A.F.I.PRE.S. MARCO SAURA O d V 

 

 

Ore 10:10 - Interventi Istituzionali programmati: 

On. Valentina Chinnici - Presidente Intergruppo Parlamentare sulla Salute Mentale 

“L’iniziativa legislativa a favore dell’inserimento lavorativo delle persone con disabilità 

psichica” 

Onorevoli Deputati Intergruppo parlamentare sulla Salute Mentale 

Dott. Maurizio Montalbano – Direttore Dipartimento Salute Mentale ASP Palermo 

Dott.ssa Vincenza Zarcone - Presidente Ordine Psicologi Regione Sicilia 

Dott. Cesare Arangio – V. Presidente Reg.le e Presidente Confcooperative Palermo



 

Sessione mattutina: 

Modera: Dott.ssa Viviana Cutaia 

 

Ore 11:00 Dott. Giacomo Scalzo Lectio magistralis “Art.32 della costituzione: 

 

le radici di una scelta sanitaria” 

Ore 11:20 Dott. Giampaolo Spinnato “Il rischio suicidario nella patologia duale” 

Ore 11:40 Dott.ssa Francesca Picone “GAP e Prevenzione del Suicidio” 

Ore 12:00 Avv. Carla Garofalo “La prevenzione del suicidio in relazione ad atti di 

bullismo, revenge porn, e alla vittimizzazione secondaria 

nella violenza di genere” 

Ore 12:20 Dott. Carlo Roberto Gambino “Co-progettare reti specializzate e dedicate alla 

prevenzione del suicidio: una possibile risposta inter- 

istituzionale nell’ottica del D.M. 72/2021” 

Ore 12:40 Dott.ssa Viviana Cutaia “Suicidalità. Fattori di rischio, prevenzione e trattamento 

(HelpLine Telefono Giallo)” 

 

 

Ore 13:00 lunch light 

Ore 14:15 Ripresa dei lavori 

Sessione pomeridiana: 

Modera: Dott.ssa Viviana Cutaia 

 

 

0re 14:30 Prof. Gioacchino Lavanco “Autolesionismo, autodistruttività, isolamento:gli 

interventi di prevenzione con adolescenti” 

Ore 14:50 Dott. Antonio Francomano “Setting di cura psicosociale di continuità: elevata 

emotività espressa a rischio suicidario” 

Ore 15:10 Dott. Alberto Giampino “Benessere e disagio nei vissuti dei giovani studenti 

contemporanei di Palermo”



 

Ore 15:30 Panel: Da volontariato ad impresa sociale 

Panel leader: Dott.ssa Viviana Cutaia 

Ore 15:40 Dott. Luciano M. D’Angelo: “L’Impresa Sociale come valore di comunità” 

Ore 16:00 Dott.ssa Gaja Spinella “Dall’etica del volontariato alla cooperazione sociale” 

Ore 16:20 Tavola rotonda: L’azione volontaria e l’impresa sociale: tesi, antitesi e sintesi. Case 

study 

Soci “Afipres Marco Saura - Società Cooperativa Sociale” 

Sig.ra Caterina Cottone (Presidente Consulta Utenti e Familiari Salute Mentale 

ASP Palermo) 

Dott. Daniele Amorosino (Direttore Confcooperative Palermo) 

Prof. Fabio Angelini (Preside Istituto C.F. Aprile Palermo) 

Dott. Luciano M. D’Angelo (Presidente BenEssere - Società Cooperativa Sociale) 

Ore 17:30 Chiusura dei lavori - rilascio attestati, ECM 
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