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RAZIONALE

I tumori del cavo orale rappresentano circa il 8% di tutti i tumori maligni,
e si presentano con maggiore prevalenza nel sesso maschile.
La prognosi varia in base allo stadio di malattia, negli stadi precoci (I e Il
stadio) la sopravvivenza a 5 anni puo arrivare all'80%, mentre negli stadi
avanzati (lll e IV stadio) la sopravvivenza a 5 anni e inferiore al 50%.
Questitumoricostituisconounproblemaclinicoesociale, ilcuicostoeancora
sottostimato, data la complessita delle funzioni che contemporaneamente
compromettono: respirazione, nutrizione, eloquio .
| fattori di rischio, nella maggior parte dei casi sono il fumo, I'alcol e alcuni
virus (e.g., papilloma virus).
Spesso tali neoplasie sono asintomatiche e spesso i sintomi non vengono
prontamente riconosciuti poiché sovrapponibili a sintomi di lesione
infettive-infiammatorie del cavo orale: bruciore in bocca, dolore gengivale,
tumefazioni laterocervicali.
E pertanto fondamentale laconoscenzadeisegniprecoci, ilriconoscimento
delle lesioni potenzialmente maligne, I'adeguato percorso diagnostico
(e.g., visita multidisciplinare, imaging, biopsia) e terapeutico (terapia
chirurgia, terapiemediche-oncologiche, radioterapia), inquantolamancata
o errata esecuzione di anche solo una di queste fasi puo compromettere
e ridurre la sopravvivenza del paziente.
Peraltro lo screening di questa patologia non richiede esami strumentali,
come il carcinoma della mammella o del colon, ma basta la semplice
ispezione clinica del cavo orale, che puo avvenire durante la visita
odontoiatrica o anche presso il medico curante.
In questi incontri vogliamo sottolineare la necessita che i pazienti con
tumori del cavo orale vengano rapidamente indirizzati ad un percorso
virtuoso e specialistico costituito da un team multidisciplinare completo
per usufruire degli standard di cura riconosciuti dalle linee guida e dagli
studli clinici internazionali.
I GOTeC - Gruppo Oncologico testa e collo, costituito nell’anno 2015
nell’Azienda Policlinico Universitaria di Palermo, rappresenta un esempio
di interdisciplinarieta e per tale motivo si programmano piu incontri per la
condivisione diun percorso, mettendo adisposizione la propria esperienza,
con il focus sui tumori del cavo orale per condividere con i medici di
base, gli odontoiatri e gli specialisti del territorio le attuali linee guide
di diagnosi e trattamento e |'obiettivo di ridurre I'emigrazione sanitaria
che tanti disagi, sofferenze e incomprensioni continua a comportare nella
nostra regione.

Responsabili scientifici:
A. Cordova, G. Rinaldi, I. Fazio, G. Campisi, A. Lo Casto, V. Rodolico

Segreteria organizzativa:
F. Toia, M. Tripoli, S. Di Lorenzo, G. Zabbia, A. Mazzonello,
R. Mauceri, S. Contino
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Saluti Istituzionali
Presidente dell'Ordine dei Medici di Agrigento S. Pitruzzella
Presidente Polo terriroriale Universitario di Agrigento G. Tuzzolino
Direttore Generale Ospedale di Agrigento G. Capodieci

Dirigente Generale Dipartimento

oer la pianificazione strategica S. lacolino

Direttrice Generale dell’A.U.O. P. Giaccone di Palermo M. G. Furnari
Direttore Sanitario dell’A.U.O. P. Giaccone di Palermo A. Firenze

PREVENZIONE E DIAGNOSI
Moderatori: V. Carita, A. Savarino

Fattori di rischio e diagnosi precoce G. Campisi, R. Mauceri
Diagnostica per immmagini A. Lo Casto, E. Gattuso
Diagnostica istologica V. Rodolico

Presentazione GOTEC A. Cordova

Coffee Break

TERAPIA
Moderatori: M. Albanese, M. Bono, C. Sciumé

Trattamento Chirurgico A. Cordova, F. Toia, M. Tripoli

| nuovi trattamenti radioterapici: la radioterapia ADAPTIVE
I. Fazio, A. Mazzonello

Quale fine vita ? L. Sutera

Nutrizione : Valutazione pre trattamento chirurgico
C. Randazzo, S. Buscemi

Nutrizione: Valutazione post chirurgica R. Guggino

La presa in carico logopedica del paziente con tumore
del cavo orale P. Buttitta

Discussione

Light lunch
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CASI CLINICI
Moderatori: F. Barbiera, L. Burruano, M. Semprevivo

Medicina orale R. Mauceri

Chirurgia M. Tripoli, S. Di Lorenzo, G. Zabbia
Radioterapia A. Mazzonello, M. Federico
Oncologia S. Contino

Discussione

Questionario ECM
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