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MODALITÀ D'ISCRIZIONE
L'iscrizione può essere effettuata via mail
all'indirizzo: elisabetta.ragno@soleblusicilia.it

CREDITI FORMATIVI

frequentare il 90% delle ore;
superare la prova finale, rispondendo
correttamente al 75% delle domande inserite nel
questionario.

AGE.NA.S ha assegnato n. 5 crediti ECM.
Per avere diritto ai crediti formativi è obbligatorio: 

ACCREDITAMENTO ECM
Il corso è rivolto a n. 100  medici appartenenti a tutte 
le professioni medico sanitarie.

LE MALATTIE DI PARKINSON
 E I SINTOMI NON MOTORI

Diagnosi, terapie e differenze di genere
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RAZIONALE

Il Parkinson è una malattia degenerativa a lenta

progressione che colpisce prevalentemente le

persone di sesso maschile. Le espressioni

cliniche della malattia differiscono a seconda

dell’età di insorgenza, dei sintomi d’esordio,

della combinazione ed evoluzione dei sintomi

caratteristici e della risposta alla terapia.         

Non è improprio parlare quindi di Malattie di

Parkinson, differenziando la forma idiopatica

dai parkinsonismi secondari e dai

parkinsonismi atipici, La diagnosi è clinica e

non è sempre di facile inquadramento. I

“sintomi motori” caratteristici del Parkinson

idiopatico sono la rigidità e la bradicinesia ai

quali può associarsi il tremore a riposo,

l’instabilità della postura e dell’andatura. 

Ai sintomi motori si associano numerosi

“sintomi non motori” che sono responsabili del

peggioramento della qualità di vita delle

persone. Obiettivi del corso sono: facilitare il

corretto inquadramento diagnostico e

terapeutico delle diverse forme di Parkinson,

individuare le dinamiche per una corretta presa

in carico multidisciplinare della persona e

tracciare il miglior percorso territorio – ospedale

- territorio con il coinvolgimento delle

Associazioni dei pazienti.

 

Responsabile Scientifico

Marina Rizzo

PROGRAMMA  
S C I E N T I F I C O

08:30 Iscrizioni dei partecipanti
08:45 Saluti del Presidente dell‘Ordine dei Medici
S. Amato
08:50 Saluti del Direttore Sanitario ASP 6 Palermo
F. Cerrito
09:55 Apertura dei lavori
M. Rizzo

SESSIONE I
Moderano: G. Merlino  - C. Staropoli
09:10 Le malattie di Parkinson: dalla Parkina ai
parkinsonismi atipici                                                                    
M. Rizzo 
09:30 I sintomi non motori del Parkinson e
l’ambulatorio multidisciplinare                                                 
E. Lo Iacono 
09:35 Discussione sui temi trattati

TAVOLA ROTONDA
09:45 I disturbi del cammino: non solo Parkinson

Modera: G. Barbera
Interve ngono: L. Bellia - E. Cammarata - M. Romano 

SESSIONE II

Modera: M. Rizzo - C. Staropoli
11:15 L’insonnia differenze di genere e terapia                       
D. Lo Coco 
11:30 Depressione e Declino cognitivo. Diagnosi,
terapia e differenze di genere  
M. Rizzo - C. Ventimiglia 
12:00 Discussione sui temi trattati

12:10 L’alimentazione nelle diverse fasi di malattia           
E. Stampone - A. Virzì
12:30 La stipsi e i disturbi gastro-duodenali: diagnosi
e terapia                                                
V. Peri
12:45 I disturbi urinari nell’uomo e nella donna                   
R. Liotta - P. Speciale
13:00 Discussione sui temi trattati 

13:15 La terapia della malattia di Parkinson in fase
iniziale                                                  
M. Rizzo
13:40 Discussione sui temi trattati

TAVOLA ROTONDA
13:50La presa in carico della Persona con Parkinson.
Percorso territorio – ospedale - territorio associazioni

Modera: G. Sciortino 
Intervengono: P. Carollo - M. Colombo Brizzi -                     

R. Muratori - L. Orlando - A. V. Panno -
  D. Salamone  - L. Spicola 

TAVOLA ROTONDA
10:10 I disturbi dell’equilibrio: dalla vertigine

all’ipotensione ortostatica
Moderano:  M. Floresta - M. Rizzo

Intervengon o:  M. Colombo Brizzi - A. Mignano

Introduce : N. Salvo 
10:30 Il dolore neuropatico: differenze di genere e
terapia
D . Guttilla
10:45 Discussione sui temi trattati
11:00 Coffee Break

14:30 Compilazione del Questionario ECM e
conclusione dei lavori
Take Home Message Marina Rizzo


