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Cari Amici e Colleghi,  
È con grande piacere che annunciamo il I Congresso Nazionale sul tema 
della transizione, dal titolo 

 “La transizione in reumatologia: incontrarsi per costruire percorsi” 

che si svolgerà a Palermo, presso il Complesso Monumentale Steri il 21 e 
22 aprile 2023. 

La Società Italiana di Pediatria ha sempre dedicato grande attenzione alla 
transizione per molteplici patologie che coinvolgono gli adolescenti, con un 
impegno clinico e scientifico quotidiano al fianco del paziente e della sua 
famiglia, in stretta alleanza con le strutture ospedaliere, le associazioni, le 
istituzioni. Abbiamo pensato di iniziare il percorso sul tema della transizione 
in ambito reumatologico, dedicando il primo evento alla memoria del 
Professor Rolando Cimaz, sempre attento a trovare strategie vincenti in 
questo ambito. 
Dalla collaborazione con la Società Italiana di Reumatologia Pediatrica 
(ReumaPed) e la Società Italiana di Reumatologia (SIR), nasce il progetto 
di realizzare e diffondere adeguate strutture per rendere attuabile la 
transizione in ambito reumatologico, al fine di testimoniare ai giovani 
pazienti il nostro supporto al loro fianco, in una fase del loro cammino in 
cui acquisiscono gli strumenti per diventare protagonisti delle scelte 
assistenziali.  
Abbiamo voluto affrontare aspetti poco discussi di patologie attuali e 
complesse, che coinvolgono l’età pediatrica ma perdurano in età adulta, 
rendendo necessaria l’ideazione, la programmazione e la realizzazione di 
percorsi specifici, dedicati alla transizione.  
È cardine dello spirito del congresso un’interazione costante e operativa fra 
pediatri reumatologi e reumatologi, con la collaborazione sia dei pediatri di 
famiglia che dei medici di medicina generale, protagonisti insostituibili per 
realizzare una rete assistenziale efficace, garante di continuità delle cure.  
Arrivederci…a Palermo! 

 Giovanni Corsello - Maria Cristina Maggio  

09,00 Saluti delle Autorità 
Assessore Regionale della Salute                            Dott.ssa G. Volo 

Dirigente Generale - Dipartimento per le Attività 
Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico              Dott. S. Requirez 

Sindaco della Città di Palermo                                Prof. R. Lagalla 

Rettore dell’Università degli Studi di Palermo          Prof. M. Midiri 

Direttore del Dipartimento Promise  
Università degli Studi di Palermo                         Prof. A. Carroccio 

Presidente Ordine dei Medici di Palermo                Prof. S. Amato 

Direttore Generale A.R.N.A.S. Civico Di Cristina 
e Benefratelli – Palermo                                         Dott. R. Colletti 

Direttore Sanitario A.R.N.A.S. Civico Di Cristina 
e Benefratelli – Palermo                                       Dott. G. Buccheri 

Direttore della Scuola di Medicina Università  
degli Studi di Palermo                                            Prof. M. Ciaccio 

Presidente Società Italiana di Reumatologia 
Pediatrica (REUMAPED)                                Prof. F. De Benedetti 

Past President Società Italiana di Pediatria (SIP)      Prof. G. Corsello 

Segretario Generale Società Italiana di  
Reumatologia (SIR)                                          Dott. G. Provenzano 

Segretario FIMP Palermo                                       Dott. F. Campo 

09,30 Apertura del Congresso e introduzione ai lavori 

09,45 Lettura magistrale: “I nostri bambini crescono”:  
dove va la pediatria?   Giovanni Corsello  
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I SESSIONE 
Modera: Giovanni Corsello 

Discussant: Maria Alessio - Francesca Cardella 

Lupus eritematoso sistemico:  
un'adolescenza complicata e un futuro da colorare 

10,10 Presentazioni di 3’+ 2’ di discussione 

Lupus eritematoso sistemico pediatrico e Lupus eritematoso  
sistemico in età adulta: problematiche che richiedono confronto 

10,30 Il pediatra reumatologo: “Quando la diagnosi necessita di tempo”  
Angelo Ravelli 

10,50 Il pediatra reumatologo: “L’impatto dello steroide sull’adolescente: 
dal deficit di crescita alla pubertà ritardata, non dimenticando l’osso. 
Consegne per una corretta transizione”       Maria Cristina Maggio   

11,10 Il reumatologo: “Lo steroide negli adolescenti: aspettative e limiti” 
Giovanni Pistone 

11,30 Discussione sui temi trattati 
12,00 Visita guidata ai poster 
- Poster (Artrite Idiopatica Giovanile) 

•Discussant: Silvia Magni Manzoni - Stefano Lanni 
- Poster (Sindromi Autoinfiammatorie) 

•Discussant: Roberta Caorsi - Alberto Tommasini   
- Poster (Patologie autoimmuni) 

•Discussant: Teresa Giani- Serena Pastore 
13,00 Pausa Pranzo 

II SESSIONE 
Modera: Bianca Lattanzi 

Discussant: Patrizia Barone - Nicola Cassata 

Le patologie autoimmuni: garantire la continuità delle cure, 
adattandole all’età del paziente 

14,05 Il pediatra reumatologo: “I farmaci biologici: dalle certezze 
alle nuove frontiere”                                         Nicola Ruperto  

14,25 Il reumatologo: “Personalizzazione delle cure al momento della 
transizione: focus sulle spondiloartriti”            Florenzo Iannone 
I farmaci in reumatologia pediatrica e la fertilità:  

dalla prevenzione alle scelte personalizzate 
14,50 Il pediatra reumatologo: “Adolescenza e farmaci biologici: 

creare consapevolezza per migliorare la compliance”  
                                                                         Adele Civino 

15,10 Il reumatologo: “La gravidanza: fine di un tabù”                    
Giuliana Guggino 

15,30 Discussione sui temi trattati in sessione 

 III SESSIONE 
Artrite Idiopatica Giovanile  

Modera: Giovanni Corsello 
Discussant: Elisabetta Cortis - Serena Pastore 

15,35 Presentazioni di 3’ + 2’ di discussione 
Criteri diagnostici vecchi e nuovi 

15,55 Lettura magistrale: “Verso la nuova classificazione The Paediatric 
Rheumatology INternational Trials Organization PRINTO” 

Alberto Martini 
La clinimetria: Giano bifronte o due facce della stessa medaglia? 

16,15 Il pediatra reumatologo: “La clinimetria in pediatria”              
Alessandro Consolaro 

16,40 Il reumatologo: “La clinimetria in età adulta a confronto con 
l’età pediatrica”                                           Roberto Giacomelli 

17,00 Il reumatologo: “Clinica, biomarcatori, imaging: tessere di un 
mosaico per una terapia di precisione”                 Teresa Giani 

17,20 Discussione sui temi trattati 
17,40 Chiusura della I giornata di lavoro  

Venerdì 21 aprile 2023



 09,00 Riunione Congiunta della Società Italiana di Reumatologia 
Pediatrica (ReumaPed) e della Società Italiana di Reuma-
tologia (SIR)     

 IV SESSIONE 

PFAPA o SURF: “la caccia al tesoro” del gene misterioso  
(Sala delle Capriate) 

Modera: Giovanni Conti 
Discussant: Emma Aragona - Claudia Colomba 

10,00 Presentazioni di 3’ + 2’ di discussione 

Febbri periodiche con aftosi, adenite e faringite o 
 SURF: sindromi pediatriche che coinvolgono anche l’adulto 

10,20 Dalla terapia empirica alle nuove frontiere terapeutiche:  
un passaggio di consegne di scelte costruite nel tempo 

                                                                   Fabrizio De Benedetti 

10,40 Adulti o ex-bambini con febbri periodiche con aftosi, adenite 
e faringite o SURF? 
Dalla clinica che si ripresenta, alla clinica che cambia 

Marco Gattorno 

11,00  Il pediatra reumatologo e il reumatologo: “la terapia è un vestito 
tagliato su misura o un saio?” 

Marco Cattalini - Daniela Marotto  

11,30 Discussione sui temi trattati in sessione 

11,50 Break

 V SESSIONE 

La FMF non è solo febbre 
Modera: Stefano Lanni 

Discussant: Francesca Cavataio - Salvatore Accomando 

12,15 Presentazioni di 3’ + 2’ di discussione 

Genetica & criteri diagnostici: orientarsi in età di transizione 

12,30 La FMF: “Criteri diagnostici e manifestazioni age to age”  
Antonella Insalaco - Giovanni Conti 

I numerosi volti di un gene mutato 

13,00 Il pediatra reumatologo e il reumatologo: “La transizione dell’adolescente 
con FMF: la prevenzione senza età dell’amiloidosi e il controllo della flogosi 
sub-clinica” 

Francesco Zulian - Laura Obici 

13,30 Discussione sui temi trattati  

Workshop “Adolescenti e giovani adulti con patologie  
reumatiche: una rete di collaborazione per una efficace 

presa in carico reumatologica” 

La transizione: integrazione ospedale-territorio per una buona pratica 
in reumatologia. Esperti a confronto (Chiesa di S. Antonio Abate) 

Modera: Luciana Breda 
Discussant: Mirella Collura - Giuseppe Santangelo 

10,00 L’ambulatorio di transizione in reumatologia pediatrica: attori a confronto 
(lo psicologo, il reumatologo pediatra, il reumatologo, la coordinatrice 
infermieristica, le associazioni…)                     

Angela Miniaci - Francesco La Torre 
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Sabato 22 aprile 2023 F A C U L T Y

10,30 Risvolti psicologici della transizione: il paziente “cambia ruolo” e 
diviene protagonista della sua terapia                  Alberto Tommasini  

10,50 Tavola rotonda “Dalle esperienze real life al ruolo delle istituzioni: 
un programma efficace per costruire ponti” 
Una mission di ReumaPed e di Società Italiana di Reumatologia  

Patrizia Cavallaro - Salvatore Corrao - Fabrizio De Benedetti  
Maria Lucia Furnari - Teresa Perinetto - Giuseppe Provenzano (Palermo) 

Giuseppe Provenzano (Alcamo) - Roberta Taverna    

11,30 Domande agli esperti e discussione dei temi trattati 

11,50 Break 

Workshop “Behçet o non Behçet? Questo è il problema”  
Modera: Domenico Cipolla 

Discussant: Clotilde Alizzi - Mariella D’Alessandro 

Dalla prevenzione alla gestione delle comorbilità 

12,15 Presentazioni di 3’ + 2’ di discussione 

12,30 Il pediatra reumatologo: “Il Behçet in pediatria: una diagnosi 
talvolta incompleta”                                        Romina Gallizzi 

12,50 Il reumatologo: “Il Behçet in età giovanile: Aspettando Godot”  
Luca Cantarini 

13,10 Behçet, complicanze e impatto sulla qualità di vita: un dialogo 
con le associazioni                                          Claudia Fabiani 

13,30 Domande agli esperti e discussione dei temi trattati 

14,00 Chiusura del Congresso e Premiazione degli abstract 

ACCOMANDO SALVATORE                            PALERMO 
ALESSIO MARIA                                            NAPOLI 
ALIZZI CLOTILDE                                         PALERMO 
ARAGONA EMMA                                           PALERMO 
BARONE PATRIZIA                                        CATANIA 
BREDA LUCIANA                                           CHIETI 
CANTARINI LUCA                                          SIENA 
CARDELLA FRANCESCA                                PALERMO 
CASSATA NICOLA                                          PALERMO 
CATTALINI MARCO                                       BRESCIA 
CAVALLARO PATRIZIA                                               CATANIA 
CAVATAIO FRANCESCA                                 PALERMO 
CAORSI ROBERTA                                          GENOVA 
CIPOLLA DOMENICO                                    PALERMO 
CIVINO ADELE                                              BRINDISI 
COLLURA MIRELLA                                       PALERMO 
COLOMBA CLAUDIA                                      PALERMO 
CONSOLARO ALESSANDRO                           GENOVA 
CONTI GIOVANNI                                          MESSINA 
CORSELLO GIOVANNI                                   PALERMO 
CORRAO SALVATORE                                    PALERMO 
CORTIS ELISABETTA                                     ROMA 
D'ALESSANDRO MARIELLA                           PALERMO 
DE BENEDETTI FABRIZIO                            ROMA 
FABIANI CLAUDIA                                         SIENA 
FURNARI MARIA LUCIA                                 PALERMO 
GALLIZZI ROMINA                                        CATANZARO 
GATTORNO MARCO                                      GENOVA 
GIACOMELLI ROBERTO                                ROMA  
GIANI TERESA                                               FIRENZE 
GUGGINO GIULIANA                                    PALERMO 
IANNONE FLORENZO                                   BARI 
INSALACO ANTONELLA                                ROMA 
LANNI STEFANO                                           MILANO 
LA TORRE FRANCESCO                                 BARI 
LATTANZI BIANCA                                        ANCONA 
MAGGIO MARIA CRISTINA                            PALERMO 
MAGNI MANZONI SILVIA                              ROMA 
MARTINI ALBERTO                                       GENOVA 
MAROTTO DANIELA                                      OLBIA 
MINIACI ANGELA                                          BOLOGNA 
OBICI LAURA                                                 PAVIA 
PERINETTO TERESA                                                  TRAPANI 
PASTORE SERENA                                         TRIESTE 
PISTONE GIOVANNI                                      PALERMO 
PROVENZANO GIUSEPPE                              PALERMO 
PROVENZANO GIUSEPPE                              ALCAMO 
RAVELLI ANGELO                                         GENOVA 
RUPERTO NICOLA                                         GENOVA 
SANTANGELO GIUSEPPE                              PALERMO 
TAVERNA ROBERTA                                      PALERMO 
TOMMASINI ALBERTO                                  TRIESTE 
ZULIAN FRANCESCO                                     PADOVA



Informazioni Patrocini

Le Associazioni

Sponsor

e con il contributo di con il patrocinio di 

Per info e iscrizioni 
Quota d’iscrizione al Congresso € 300,00 + IVA 
Quota d'iscrizione Medici Specializzandi € 100,00 + IVA 

L’iscrizione comprende: 
- partecipazione ai lavori scientifici 
- kit congressuale 
- coffee break 
- light lunch 
Modalità di Pagamento 
Bonifico bancario a favore di Sole blu srl 
BANCA INTESA SANPAOLO SPA 
VIA MARIANO STABILE 152- 90100 – Palermo 
IBAN: IT87T0306904630100000009644 
Causale del pagamento: ISCRIZIONE CONGRESSO: “La Transizione in 
reumatologia: incontrarsi per costruire percorsi” – COGNOME E NOME” 
Inviare copia del bonifico effettuato a: amministrazione@soleblusicilia.it 

Accreditamento ECM 
Il congresso ECM è accreditato per 100 partecipanti ed è rivolto alle seguenti 
figure professionali:  
• Medico chirurgo con specializzazione in Chirurgia generale; Dermatologia 

e venereologia; Ematologia; Farmacologia e tossicologia clinica; Genetica 
medica; Medicina Fisica e Riabilitativa; Medicina generale (medici di famiglia); 
Medicina interna; Nefrologia; Neurologia; Neuropsichiatria infantile; Oftalmo-
logia; Ortopedia e traumatologia; Patologia clinica (laboratorio di analisi 
chimico-cliniche e microbiologia); Pediatria; Pediatria (pediatri di libera scelta); 
Radiodiagnostica; Reumatologia. 

• Tecnico sanitario di radiologia medica 
• Infermiere, infermiere pediatrico 
• Fisioterapista 

elisabetta.ragno
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